Wohnen war gestern

Das Zuhause im Wandel der Zeit

Globalisierung, eine alternde Gesellschaft, das Bediirfnis nach Eigenstandigkeit und Individualitat sowie die
Maglichkeit einer Neuauflage von Wellness — die Veranderungen in unserer Gesellschaft brechen traditionelle
Lebensformen zunehmend auf. Welche Trends werden unser Wohnen kiinftig pragen? Das Zukunftsinstitut

ging dieser Frage mit der Studie , Living in the Future” nach.

,Wohnst Du noch? Oder lebst Du schon?” IKEA vermadbelt inzwischen
nicht nur die halbe Welt, sondern trifft auch mit dem Werbeslogan ins
Schwarze. Wohnen war gestern. Heute ist unser Zuhause der Ort, in
dem wir uns selbst verwirklichen wollen. Denn wenn uns drauBen ein
eisiger Wind ins Gesicht blast, ziehen wir uns gerne in die eigenen
vier Wande zurlick und machen es uns so richtig gemutlich. Um das
Wohnen ist ein neuer hybrider Markt entstanden, der sich in den
néchsten Jahren weiter entwickeln wird.

Umbruch in der Gesellschaft

Der Umbruch in unserer Gesellschaft spiegelt sich in den eigenen
vier Wéande wieder: Unser Zuhause wird perforiert von einem ganzen
Biindel an Technologiespriingen, gesellschaftlichen Veranderungen
und Wandlungen in der kollektiven Bediirfnisstruktur. Was einmal
unser trautes Heim war, wird in Zukunft zu einem Ort der heterogen-
sten Anforderungen und Bedirfnisse. Dieses neue Zuhause muss erst
gestaltet werden, und dazu braucht es eine Menge neuer Produkte,
Ideen und Dienstleistungen.

Die Neue Biirgerlichkeit

Doch mit einem Mehr an Mdglichkeiten steigt parallel auch die Angst
vor dem Neuen. Gefiittert durch instabile politische und wirtschaft-
liche Situationen sowie den Verlust ehemals vertrauter Werte und
Moralvorstellungen, macht sich ein neuer Konservatismus breit. Der
Riickfall in kleinbtirgerliche Idyllen und familidre Gemitlichkeiten ist
die Konsequenz.
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Oben: Wir suchen nach dem Gliick im Kleinen und schaffen uns mit

Bliimchenmuster und viel Dekor ein neues Nest.

Mobile Hauser und mobile Mébel

Vorbei die Jahre, in denen Familien viele Jahre an ein und demselben
Fleck lebten und (iber Generationen Mdbel und Hauser vererbten. Glo-
balisierung und wirtschaftliche Krisen veranlassen uns, immer haufiger
von Ost nach West und von Nord nach Std zu ziehen. Bedingt durch
diese Entwicklung andern sich unsere Bedirfnisse und Winsche, die
wir an Wohnungen und Mabel stellen. Wéhrend es einst Einbaukiiche
und Schrankwand waren, die eine Wohnung komplett machten, zahlen
heute modulare Schranke, die flexibel platziert werden kénnen, oder
auch Mobel mit der Option zum leichten Ab- wie Aufbau und Transport.

Die Graue Wohn-Revolution

Die iiber 45-Jahrigen und ganz besonders die iber 60-Jahrigen treten
in letzter Zeit vermehrt als Immobilienerwerber hervor. Barrierefreies
Wohnen, ein hohes MaB an Infrastruktur, serviceorientierte Angebote
und neue Wohnformen werden daher beim Kauf einer Wohnung oder
eines Hauses ausschlaggebend. Insbesondere auch neue Wohnformen
werden durch den Boom der Alten interessant: Boarding-Hauser,
Aparthotels oder Gemeinschaftswohnungen.

Links: Barrierefreie Raume, wie hier von Vitra realisiert,
sind eine Herausforderung an den Innenarchitekten.
Darunter: Das Espace mobil Peter Haimerl und

aka Ingenieure als Beispiel fiir mobiles Wohnen.
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Der alternde Kosmopolit

Der Duden sagt: Ein Kosmopolit (von griech. kdsmos = Welt und pélis =
Stadt[-staat]) — auch Weltbiirger - ist ein Mensch, der seine Identitat starker
mit seiner Zugehorigkeit zur Menschheit als Ganzem verbindet als etwa mit
seiner Nationalitat. In der Biologie ist eine Art dann , kosmopolit”, wenn sie
weltweit verbreitet ist. Das Gegenteil sind endemische Tier- und Pflanzen-
arten, deren Vorkommen auf eine geografische Region begrenzt sind.

Die Begrenzung auf eine Region ist fiir den heutigen Menschen nicht denk-
bar. Die Welt, haben wir das Gefiihl, ist zusammengewachsen, Entfernungen
lassen sich schneller und leichter iiberwinden, Business-Nomaden sind
langst keine Seltenheit mehr. Egal, ob von Europa nach Ubersee alle paar
Wochen zwischen zwei Wohnsitzen pendelnd, oder, etwas schnelllebiger,
unter der Woche in London arbeiten und in Miinchen leben. Firmen stellen
auf ,Brain oder Body Leasing” um und holen sich die Arbeitskrafte dort, wo
sie sich gerade in ihrem Lebensumfeld befinden. Die Angst um den Arbeits-
platz geht um, doch rund um den flexiblen Kosmopoliten entstehen neue

Lebens- und Wohnkonzepte.

Kein Trend ohne Gegentrend

Das bedeutet, es wird eine weitere Zunahme jener Menschen geben, die

in zwei oder mehr Landern leben und arbeiten. Gleichzeitig entwickelt sich
eine Sehnsucht nach Stabilitat, danach, ,Wurzeln zu schlagen®, eine Sehn-
sucht nach Heimat, nach Sinn, nach dem Echten, Wahren. Womit wir beim
Gegentrend sind. Als so genannten Nebentrend machen Zukunftsforscher
das Erscheinen des ,virtuellen Kosmopoliten” aus. Aus Angst vor den immer
groBer werdenden ,Risiken und Nebenwirkungen” des Reisens holt er sich
die Welt dank Internet und neuer Visualisierungs-/Bildschirmtechnik ins

Haus.

... und wo wird der ,alternde” Kosmopolit wohnen?

Unsere Welt ist nicht nur globaler geworden, sondern die Gesellschaft auch
hybrider. Durch diese Hyper-Individualisierung gibt es kaum noch die Még-
lichkeit, Mainstreams auszumachen. Jeder sucht und findet seinen ureigenen
Weg. Und da gibt es viele Maglichkeiten: Eine Wohnung in der Heimat als
»Basis”, und von dort aus voriibergehend reisen oder andere Satelliten
haben, wo man gerne ist. Stadte und Ferienregionen haben dafiir als Stand-
orte gute Chancen. Oder sich endlich dort niederlassen, wo man schon
immer hin wollte. Und dabei wird neu sein, dass man Immobilien nicht mehr

unbedingt ,besitzen” muss, man wird Wohnraum zunehmend , benutzen”.

Cornelia Truckenbrodt ist Mitautorin der Studie ,Living in the Future”, erschienen im Verlag des Zukunftsinstitutes

von Matthias Horx. Sie lebt in Miinchen und in den USA und ist Inhaberin zweier Firmen, die sich mit Trendkonzepten

beschaftigen: www.trends2market.com und www.lifestylefoundation.com.
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Elita Wiegand (Diisseldorf) ist Griinderin des Busniness Clubs ,innovativ.in“, der sich zum Ziel gesetzt hat, die Innovationskultur in Deutschland voranzutreiben.

Stichwort Wellness

Wellness wird zwar als Begriff die ndchsten Jahre nicht iberleben,
umso mehr hat sich aber die Grundeinstellung der ganzheitlichen
Entspannung in unserem Leben eingenistet. So wird gerade der pri-
vate Bereich zur Wellness-Zone erkoren. Die Fitness wird bei all dem
nicht zu kurz kommen. Die Menschen erkennen die Notwendigkeit
eines gesunden Korper, und tun immer mehr daftir. Das zeigt sich
bereits in den letzten Jahren, in denen Fitness-Center einen wahren
Boom erlebten. Und Fitness wird immer mehr ins eigene Heim geholt:
In vielen Schlafzimmern befinden sich Fitnessmaschinen, in vielen
Kellern Kraftrdume usw. Die dazugehdrigen Geréte werden zuneh-
mend eine Rolle in den Haushalten der Zukunft spielen.

Stichwort Entertainment

Entertainment ist aus dem modernen Leben nicht mehr wegzudenken.
Die Zukunft gehdrt der digitalen Vernetzung. Das Internet und dessen
Ausbaustufen werden, sobald die Hardware bereit ist, alle bekannten
Medien in sich absorbieren und die zentrale Rolle der Unterhaltung
ibernehmen.

Auch im Privaten wird Wellness wichtiger.
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